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Lire, écrire et calculer les résultats 



Jeux de lutte : autoévaluation 
Prénom : 	
Date : 	

E.P.S.	

Mon	avis	 L’avis	de	la	
maitresse	

Je	sais	commencer	et	finir	le	jeu	au	bon	moment.	

Je	respecte	les	règles	de	sécurité	:	ne	pas	se	faire	mal,	ne	pas	
faire	mal	aux	autres.	

J’accepte	de	gagner	ou	de	perdre.	

J’a@rape	mon	adversaire	pour	le	déséquilibrer.	

Je	mainBen	mon	effort	jusqu’au	bout	du	combat.	

Je	sais	écrire	les	résultats.	


